
Opzet instructie
Stretchtent 
-  3-punt  touwensysteem



10-stappen plan voor het correct opzetten
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Onderstaande stappen worden in detail uitgelegd op de volgende pagina's



Stap 

Na controle van de locatie kan er worden begonnen met de volgende stappen:

•Leg een grondzeil neer om het doek te beschermen

•Rol de tent uit op de exacte plaats waar deze geplaatst dient te worden.

•Sorteer de palen op lengte zoals hier rechtsboven aangegeven (let op, het 
aantal kan afwijken)

•Zet alle palen op de juiste plaats vast aan het doek met de karabijnhaken. (zie 
onderstaande afbeelding)

•Leg de hoekpalen onder de juiste hoek ten opzichte van het doek. 

•De haringen komen op de uiteinden van de palen, markeer deze punten en 
plaats de haringen tot ongeveer 5cm boven het oppervlak.

Hoekpalen Zijkantpalen Middenpalen



Stap 
Voltooi nu de volgende handelingen:

•Bevestig de harpsluiting met lus om de kop van de haringen.

•Zet een hoekpaal vast aan de lus in de hoek van de tent met de karabijnhaak van      

de touwenset.

•Zet de overgebleven karabijnhaken van de touwenset vast aan de lussen links en rechts 

van de hoeklus. (zie onderstaande detail afbeeldingen)

•Zet de paal rechtop totdat het op de plaats staat waar eerst de lus van de hoek lag.

 (TIP: Draai de paal eerst onder de tent en zet het dan rechtop)

•Trek het touw door de harpsluiting en terug naar de ronde ring en terug zodat er een 

katrolsysteem ontstaat waardoor je de touwen superstrak kunt aantrekken. 

•Leg een goede knoop op het touw.

•Zorg er telkens voor dat de palen onder een hoek van ongeveer 15° schuin staan ten  

opzichte van de tent.

3-punt touwensysteem
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Stap

Hierna kan de volgende stap worden gedaan:
•Plaats nu de volgende hoekpaal schuin tegenover de hoekpaal die al staat.

•Zorg ervoor dat ook deze hoekpaal onder een hoek van 15° schuin wegstaat 

vanaf de tent.

3-punt touwensysteem
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Stap

Na voorgaande stap kan het volgende worden uitgevoerd:

•Zet de resterende hoekpalen vast en overeind onder een hoek van 15° ten 
opzichte van de tent.

3-punt touwensysteem
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Stap

Als stap 4 klaar is kan het volgende worden uitgevoerd:
•Zet de eerste zijkantpaal vast aan de voorkant van het doek.

Hoekpalen Zijkantpalen Middenpalen

3-punt touwensysteem
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Stap

Als stap 5 klaar is kan het volgende worden uitgevoerd:
•Zet de volgende zijkantpaal neer aan de tegenovergestelde kant 

(achterkant) van het doek.

Hoekpalen Zijkantpalen Middenpalen

3-punt touwensysteem



Stap

Als stap 6 klaar is kan het volgende worden uitgevoerd:
•Zet nu (indien aanwezig/benodigd) de overgebleven zijkantpalen aan de voor 

en achterkant omhoog.

Hoekpalen Zijkantpalen Middenpalen

3-punt touwensysteem



Stap

Als stap 7 klaar is kan het volgende worden uitgevoerd:

•Zet nu een zijkantpaal aan de linker en rechterkant van de tent omhoog.

3-punt touwensysteem
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Stap

Als stap 8 klaar is kan het volgende worden uitgevoerd:

•Zet de overige (indien aanwezig/benodigd) zijkantpalen omhoog.

•Zorg ervoor dat de palen onder een hoek van ongeveer 15° ten 
opzichte van de tent staan.

•Trek alle touwen zo strak mogelijk om zoveel mogelijk spanning op 
het doek te creëren.

3-punt touwensysteem
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Stap

Als stap 9 klaar is kan het volgende worden uitgevoerd:

•Markeer de plek waar de middenpalen komen te staan. In rechte lijn tussen de 
zijkantpalen.

•Til de middenpalen omhoog in het doek boven de gemarkeerde punt. (let op dat de 
paalbol erop zit)

•Bij stormachtig weer of bij tenten met 2 middenpalen kan het plaatsen van een 
stormband noodzakelijk zijn. Plaats deze in het dal tussen 2 middenpalen.

•Zet de (eventueel benodigde) stormband vast met haringen.

•Doe een laatste check of alles onder spanning staat en de knopen goed vast zitten.

De tent is geplaatst!

3-punt touwensysteem
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